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Iskolánk villanyszerelő tanulója, KOROM DEZSŐ a szeptember 16-23-ig tartó GPC 

World Championship erőemelő versenyen indult. 

Szombat reggel 9-kor kezdődött el a verseny. Dezső még pénteken, 21-én mérlegelt le 

89,3kg-ra. Sokat gondolkodott, mi legyen az első fogása, mivel beteg volt egész héten, és 

fogyasztott is a súlyából. Szerencsére fejben oda tudta rakni magát, és ezzel sikerült megoldania 

ezt a gondot. 185 kg-mal kezdte az emelést, amit könnyedén teljesített. Utána 195 kg 

következett, ami szintén meglett, majd mindent vagy semmi alapon kérte a 200kg-ot. Ez a súly 

versenyen soha nem volt még a kezében. Elmondása szerint meglepően könnyű volt tartania, 

ám amikor nyomni kezdte, valahol középúton megbillent a bal keze, és tudta, hogy onnan már 

nem hozza vissza a súlyt. Így a végeredmény maradt a 195kg. 

Dezső régóta vágyott már arra, hogy részt vegyen egy ilyen versenyen, hogy éremmel 

térjen haza. Ezt most sikerült megcsinálnia, mégpedig egyéni rekorddal!   

Eredménye: Junior -90kg 195kg-val hely! Junior Abszolút 1. hely! 

 

Gratulálunk! 

 

Korom Dezső balra 


